
STUDY SHEETS SIX

Une fois toutes les lunes.

Toutes mes vidéos sont là.

Pour mieux aider la compréhension de cette vidéo.

les règles grammaticales.

les accords grammaticaux.

Comment s'améliorer en orthographe.

Voilà une petite vidéo pour connaitre le système scolaire en France.

le système scolaire / le système éducatif

éducation (nf) mon éducation (but it's feminine) Mon éducation était très courte.

Le Système Scolaire En France

L'école maternelle (3-6 ans)

1. la petite section / la moyenne section / la grande section

On apprend les bases de l'écriture, de la lecture et des mathématiques, à vivre en groupes et à être 
autonome.

L'école primaire (6-11 ans)

cours préparatoires / cours élémentaires (1) / cours élémentaires (2) / cours moyen (1)

cours moyen (2)

Le collège (11-15 ans)

sixième / cinquième / quatrième / troisième

LE BREVET

Le lycée

seconde / première / terminale

LE BAC

rentrée / reculer= to turn back

génération J'ai le droit!

l'échec = the failure

être en échec scolaire
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Dans un examen, on examine quelque chose ou quelqu'un.

Dans une épreuve, on met à l'épreuve, on éprouve une capacité.

Dans un test, on teste et / ou on expérimente.

Dans le contexte de l'enseignement, un examen est une épreuve formelle qui sanctionne des études 
(ou une préparation à cette dernière : examen blanc). L'examen peut avoir lieu en fin de cycle (ex: 
brevet des collèges et baccalauréat en France), ou en fin ou au cours de l'année suivant les systèmes 
éducatifs et le type d'études.

Un test, une interrogation écrite (interro) ou une évaluation est une épreuve plus routinière qui 
évalue en cours d'année les connaissances ou les capacités d'un élève ou étudiant dans une matière 
donnée.

Barbara Lefebbre  ‘ Génération J’ai le Droit.’

Une fois par semaine n'est malheureusement pas suffisante.

locuteurs natifs / locutrices natives.

My Language Exchange

pass: mletasp391
la matière / une matière / les matières enseignées.

les matières scolaires / l'informatique

votre matière préférée.

Je cherche un locuteur natif avec qui je peux parler.

Elle est une locutrice native.

Il y a des ruptures dans la vie familiale.

l'origine sociale des élèves …

les troubles des apprentissages...

rater = to miss

Ils ont peur de mal faire. / Elle a peur de rater / Vous avez peur d'avoir de mauvaises notes.
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les craintes / crainte (nf) une crainte / des ennuis

Les personnes âgées sont susceptibles d'être victimes de chutes.

La chute (nf)

La chute est la première cause de décès accidentel chez les séniors.

Avec le vieillissement les chutes sont de plus en plus fréquentes.

Le risque de chute est élevé si la personne âgée a déjà chuté dans l'année.

Le vie/illisse/ment
mal/heure/use/ment    ( orthographe)

un locateur natif / une locutrice native

il y a un risque de ....

la perte d'autonomie / la perte d'équilibre / les problèmes d'équilibre

les troubles cognitifs

Les photos sont disponibles dans notre galerie multimédia

un bilan annuel / l'audition / la vue / les troubles musculaires

le sol (nm) / au sol (nm) / le plancher / l'âge (nm)

Si la personne âgée est toujours au sol qu'elle soit consciente ou non, il faut appeler les secours.

Les chutes chez les personnes âgées sont fréquentes.

une hygiène de vie = healthy practices / healthy life style

un bon régime alimentaire

Il faut adopter une hygiène de vie adaptée a leur âge.

Les personnes âgées doivent avoir une alimentation saine et adaptée selon leurs besoins.

selon leurs besoins

Les personnes âgées doivent avoir une activité physique régulière et adaptée à leurs capacités
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Les séniors doivent pouvoir circuler sans risque dans les pièces de vie.

ôter = to remove

l'étape (nm)

à toutes les étapes= at all stages

À toutes étapes de la vie il faut être conscient de ses propres capacités

Subjunctive (avoir)

que j'aie

que tu aies

qu'il ait

que nous ayons

que vous ayez

qu'ils aient

Subjunctive (aller)

que j'aille

que tu ailles

qu'il aille

que nous allions

que vous alliez

qu'ils aillent

Après la chute 40% des personnes âgées ne rentrent pas chez elles. Elles
doivent être hospitalisées.

mou (nm) mous (mp) molle (nf) molles (nf) = soft / weak

la chute molle = a soft fall / la chute lourde = a heavy fall

la chute syncopale = a fainting fall

le lieu de vie = the living space

un mauvais aménagement du lieu de vie = a poor layout of the living space
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Les aides quotidiennes

Les aides quotidiennes:

une cane = a cane

une chaise roulante = a wheelchair

un cadre de marche = a walking frame

un monte-escalier = a chairlift

banlieue = suburbs

Les chutes chez les personnes âgées ont de graves conséquences sur leur quotidien.

avoir besoin d'une aide quotidienne.

Pour réduire le risque de chutes chez les personnes âgées, il est impératif d'aménager leur espace de 
vie

Il faut que son espace de vie soit modifié / adapté ,selon ses besoins.

la perte d'odorat = the loss of smell.

aménager = to plan / to construct / to adapt / to convert

une tâche du quotidien.

une tâche quotidienne

  
le processus de plainte = to complaints process

Quelles sont les différentes étapes par lesquelles passe l'enfant qui prend conscience de son identité?

lequel / laquelle / lesquels / lesquelles

son image de soi / mon image de soi / d'où vient mon image de soi? 
Image de soi = self image (nm)

son image de soi / mon image de soi / d'où vient mon image de soi?

l'estime de soi = self esteem
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maisons de retraite

EHPAD

un besoin spécial / les besoins spéciaux

les besoins éducatifs spéciaux / avoir les troubles d'apprentissage

ça recule l'avancée de la maladie / la balade après le déjeuner

faire la barbe à quelqu'un

le décès = the passing away / deceasement

Votre proche vient de décéder. Vous allez avoir de nombreuses formalités à régler et les démarches à
initier.

les démarches = the steps

décéder = to pass away / l'équipe soignante = the care team

vieille / vieillir / vieillesse / soins à domicile / Vous avez besoin de soins réguliers pour rester vivre 
à domicile.

les soins à domicile

Si il y a eu une perte d'autonomie / les soins à domicile

Comment savoir si vous avez besoin de soins à domicile?

image de soi / estime de soi

on s'occupe de vous / un nombre de décès / la facture pour chaque résident est 2,000 euros par mois.

son petit fils / sa petite fille / ses petits enfants

le département fixe le tarif des frais d'hébergement.

C'est aussi l'état qui finance les aides-soignantes.

L'état fixe le nombre de soignants, souvent insuffisant.

Les véritables chiffres = the true numbers

Les opalines dépasse les capacités d'accueil légal dans plusieurs de ses maisons de retraites

dans toutes les maisons de retraites... / un résident décède le 1er janvier.

les gens qui sont sous tutelle
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Il faut changer les couches = You have to change the nappies

Les aides soignantes doivent changer les couches des résidents.

Il n'y avait que deux aides-soignants pour 96 résidents sur cinq étages.

Cette vieille dame déambule pendant une-demi heure totalement seule et désorientée

Tous les enfants apprennent à des taux différents.

taux (nm) = rate

Les enfants ayant ces besoins spéciaux peuvent répondre à différents types de situations 
d'apprentissage.

Il faut trouver le type d'apprentissage le mieux adapté à l'enfant.

 journalier adjective, masculine (journalière f sl, journaliers m pl, journalières f pl)

un forfait journalier = a daily rate

le taux journalier = the daily rate

les différents collations = the different snacks / collation (nf) = snacks

Il faut changer régulièrement la couche de votre bébé.

En vieillissant, notre corps ne fonctionne plus comme avant.

Il peut y avoir des déficiences visuelles et auditives et des problèmes de marche.

Souvent les personnes âgées s'enferment à l'intérieur.

De nombreuses personnes âgées ont une perte d'autonomie.

Beaucoup de personnes âgées doivent porter des coussinets d'incontinence.

les coussinets d'incontinence.

les problèmes visuels (nm)

les problèmes auditifs (nm)

Ils auront une plus grande confiance en soi.

Parce que la fin de la vie d'un proche est une période difficile les soins palliatifs
visent à soulager la douleur.

les soins palliatifs (nm) 

viser = to aim / to seeks
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soulager la douleur = pain management / soulager = to manage
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